
het een bottom-up benadering is, waarbij 

professionele ontwikkeling niet wordt 

opgelegd, maar wordt vormgegeven door 

en met docenten/opleiders zelf

Lesson Study for VET

ACHTERGROND VAN HET PROJECT

Onderzoek toont aan dat instellingen waar 
docenten/opleiders samenwerken en een hoog 
niveau van “professioneel kapitaal” ontwikkelen, 
beter presteren dan instellingen waar docenten/
opleiders geïsoleerd werken. In deze professionele 
gemeenschappen leren docenten en opleiders, 
als deze professionele samenwerking diepgaand 
is dan leidt dit zelfs tot meer professionele 
ontwikkeling. Samenwerken en samen leren tussen 
docenten en opleiders speelt een cruciale rol bij 
verschillende werkzaamheden van de docent/
opleider. Hier profi teren de onderwijskwaliteit én 
de studentprestaties van. Een veelbelovend model 
voor de professionele ontwikkeling van docenten/
opleiders, gebaseerd op diepgaande samenwerking 
tussen docenten/opleiders en gericht op het 
verbeteren van het leren van studenten, is Lesson 
Study. Lesson Study wordt echter nauwelijks in 
het mbo toegepast. In dit project zal lesstudie 
systematisch worden toegepast in VET-contexten, 
wat naar verwachting zal leiden tot innovatieve 
ontwikkeling in beide domeinen.

De implementatie van de Lesson study methode vindt 

plaats binnen nauwe samenwerking tussen  experts 

(lerarenopleiders en onderzoekers) mbo-instellingen. Daarbij 

wordt, ondersteunend aan de implementatie een, een 

training (e-learningcursus) en begeleiding aangeboden voor 

docenten en opleiders in het mbo zodat deze de methode 

leren te hanteren, aan te kunnen passen en uit e kunnen 

voeren binnen hun eigen de mbo-instelling.

Teamleren middels Lesson study voor het 

verbeteren van beroepsonderwijs
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Met het LS4VET-project gaan we de Lesson Study methode 

aanpassen en geschikt maken voor het mbo. Het doel is om 

een diepgaande en duurzame impact te bereiken - dat wil 

zeggen, verbetering van de kwaliteit van het onderwijs – bij 

mbo’s die de methode toepassen. De Lesson Study methode 

is bijzonder effectief gebleken omdat:

het gaat om een diepgaande 

samenwerking tussen docenten/opleiders 

waar ze actief leren door een lange 

periode samen onderwijs te ontwerpen, 

uit te voeren, te evalueren en te 

onderzoeken.

het plaatsvindt op de werkplek zelf en 

zich richt op realistische vraagstukken die 

de docenten/opleiders écht bezighouden 

en die in het verlengde liggen van de 

verbetering van zowel het leren van de 

docent/opleider als die van de studenten

De steun van de Europese Commissie voor de productie 
van deze publicatie houdt geen goedkeuring van de 
inhoud in. De inhoud geeft de standpunten van de auteurs 
weer en de Commissie kan niet aansprakelijk worden 
gesteld voor het gebruik dat eventueel wordt gemaakt van 
de daarin opgenomen informatie.
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Het korte termijn resultaat van het project is een methode en een handboek 

van een effectief docentprofessionaliseringsmodel, Lesson Study, dat specifi ek 

is gericht op het mbo. De resultaten zullen publiekelijk toegangkelijk zijn. Het 

lange termijn resultaat is dat het LS4VET-project docenten/opleiders van mbo’s 

wil ondersteunen bij het vormen van professionele leergemeenschappen door 

ze de Lesson Study-methode en een bijpassende toolkit aan te bieden.

Model voor LS4VET - een theoretisch model 
dat richtlijnen biedt voor Lesson Study in het 
mbo met als doel de professionele ontwikkeling 
van docenten/opleiders en de verbetering van 
de onderwijskwaliteit

LS4VET-training - een online cursus gebaseerd 
op actief leren, waarbij deelnemers worden 
voorbereid om een Lesson Study in hun eigen 
mbo te implementeren en om 21-eeuwse 
begeleidingsstrategieen en digitale didactiek 
toe te passen

Storyboard and Toolkit - een set 
handleidingen en tools voor het plannen 
en implementeren van een Lesson Study 
specifiek voor het mbo
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eBook - een handboek voor docenten/
opleiders en managers binnen het mbo, met 
daarin het LS4VET-model, casestudy’s van de 
pilots en aanbevelingen voor beleidsmakers.
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